Bijlage

Echtscheiding: Wat biedt de gemeente Nijkerk stellen/gezinnen?

Wat

Waar te vinden
(kies hyperlink openen)

Overlegboek over echtscheiding
(gratis)

Fysiek op het gemeentehuis, inclusief brief met informatie.

Echtscheidingsspreekuur
wekelijks (gratis)

Echtscheidingsspreekuur - PIT Nijkerk

Online maandelijkse
ouderbijeenkomsten over
scheiden (gratis)

Online ouderbijeenkomsten over scheiden - PIT Nijkerk

Online training voor
gescheiden ouders (gratis)

Online training voor gescheiden ouders - PIT Nijkerk

Dit is een training via Stichting Villa Pinedo.

Online-Buddyprogramma
(gratis)

Online-Buddyprogramma - PIT Nijkerk

Dit is een training via Stichting Villa Pinedo.

kind gesprekken te voeren op
school als kinderen vastlopen. Dit
doen de Jeugdconsulenten.

Alle consulenten: training nvt
Systeemgericht werken gevolgd.
Voor Jeugd <18 jaar mogelijkheid | nvt

Steunouder Nijkerk- kwetsbare
gezinnen kunnen op deze manier
hulp krijgen

Steunouder Nijkerk zoekt op maat iemand nabij die past bij de hulpvraag. De
steun kan ook voor een ouder in echtscheiding zijn. Zodat de ouder ruimte krijgt
in het echtscheidingsproces.

Betrokken wetten:

Wet

Opmerking

Zorgverzekeringswet (Zvw)

Sommige verzekeraars vergoeden relatietherapie, bijvoorbeeld de
Christelijke Zorgverzekeraar

Wet Maatschappelijk
Ondersteuning (Wmo)

Het zijn de ouders (volwassen) die denken aan scheiden.

Jeugdwet

Jeugdigen kunnen last krijgen van de scheiding en de daaruit
voortkomende problemen.

Participatiewet

Sommige stellen hebben niet genoeg inkomen om de relatietherapie zelf
te betalen.



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpitnijkerk.nl%2Faanbod%2Fechtscheidingsspreekuur-3%2F&data=05%7C02%7Cm.meeuwsen%40nijkerk.eu%7C1b660367add04ac4860408dc31e858d6%7C3d755199a7604a779fc582d3a4729a7f%7C0%7C0%7C638440121189199985%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2B%2Bo4IXHcqB67EY7qVX5nBj9eVMn5pqNy9AffnIBPCFk%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpitnijkerk.nl%2Faanbod%2Fonline-ouderbijeenkomsten-over-scheiden-2%2F&data=05%7C02%7Cm.meeuwsen%40nijkerk.eu%7C1b660367add04ac4860408dc31e858d6%7C3d755199a7604a779fc582d3a4729a7f%7C0%7C0%7C638440121189210116%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=KK8CxNWg8HGo5lNMnxzUpJdut6%2BGBCIKlBK838Hg7Ps%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpitnijkerk.nl%2Faanbod%2Fonline-training-voor-gescheiden-ouders-2%2F&data=05%7C02%7Cm.meeuwsen%40nijkerk.eu%7C1b660367add04ac4860408dc31e858d6%7C3d755199a7604a779fc582d3a4729a7f%7C0%7C0%7C638440121189217858%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=x7q1mC6LwwDRuoprql%2FJukoO08BIfzc154YJcaofNvM%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fpitnijkerk.nl%2Faanbod%2Fonline-buddyprogramma%2F&data=05%7C02%7Cm.meeuwsen%40nijkerk.eu%7C1b660367add04ac4860408dc31e858d6%7C3d755199a7604a779fc582d3a4729a7f%7C0%7C0%7C638440121189224223%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gQwZpaVYjskg1Njfain%2F66ajmyt53NRVtGbNg4Uu%2B4U%3D&reserved=0

Vraag vanuit Raad:

Wat Waar Kosten/ opmerkingen

(kies openen hyperlink)
Houd me vast ofwel EFT (relatie)therapie | EFT Van €150,00 voor een online
(Emotinally Focused Therapy) training tot meer voor begeleiding.

Is niet kosteloos.

Interessant:

e Sommige verzekeraar(s)
vergoeden Houd me vast;
Bijvoorbeeld: de christelijke
zorgverzekeraar Sterker maken -
De christelijke zorgverzekeraar
en

e Stichting Houd me Vast vergoed
10 stuks per jaar. Wel bij
aangesloten therapeuten.

Elan training Sterke Stellen in Relatietraining 'Sterke Stellen' - Is niet kosteloos. Per stel kost het
Barneveld Elan Barneveld € 125,00.

Onderzoek andere gemeenten:

Gemeente Barneveld: Op de website van de gemeente Barneveld is niet echt iets te vinden over echtscheiding en
relatietherapie. Je moet echt weten dat je op de website van het CIG moet zijn. Op de site van het CJG
https://www.cjgbarneveld.nl/ is veel informatie te vinden i.v.m. echtscheiding en relatietherapie. De gemeente
Barneveld heeft een afspraak met Elan. Elan biedt: 'Relatietraining Sterke stellen’. Deze training is niet kosteloos.

Gemeente Scherpenzeel: Op de website van de gemeente Scherpenzeel en het CJG van Scherpenzeel is niets te
vinden met de zoektermen scheiding, relatietherapie of Elan.

Informatie vanuit de beleidsadviseur: “Er zijn een aantal maatschappelijk werk organisaties die zowel individueel
als in groepsverband ondersteuning bieden. De maatschappelijk werk organisaties met een christelijke identiteit
richten zich vooral ook op het voorkomen van scheidingen en werken aan een sterke relatie. De gemeentelijke
website verwijst naar Maatschappelijk werk https://www.scherpenzeel.nl/algemeen-maatschappelijk-werk .
Ook maakt de gemeente Scherpenzeel gebruik van de online ouderbijeenkomsten (landelijke organisatie).”

Gemeente Veenendaal: Op de website van het CJG is alleen de Kiestraining (kinderen in een scheiding) te vinden.
Op de gemeentelijke website is niets te vinden met de zoektermen ‘echtscheiding’ en ‘relatietherapie’. Idem voor
Veens Welzijn.

Vanuit de beleidsadviseur volgt de volgende informatie:

“Preventieve activiteiten, zoals met trainingen en cursussen, helpt het CIG ouders en kinderen om problemen
voor te zijn, zo ook op het gebied van scheidingen. De Kies (Kinderen in een echtscheiding) trainingen vallen
bijvoorbeeld onder het vrij toegankelijke preventieve aanbod. Op basis van de vraag, wordt het aanbod
georganiseerd.

Daarnaast is er sinds 2023 vanuit incidentele middelen een project opgestart “Het familiehuis”. Een EFT-
relatietherapeut (Emotinally Focused Therapy) die ook de echtscheidingsaanpak volgens de SCHIP methode
(Samenkomen, Conflict- en Verliesverheldering, Helpend horen, Integratie en Partners in ouderschap) kan bieden
en een familierechtadvocaat die ook mediator is, het CJG en het maatschappelijk werk zijn betrokken bij het


https://www.eft.nl/
https://www.dechristelijkezorgverzekeraar.nl/christelijke-zorg/zorgen-voor-elkaar/sterke-relaties/sterker-maken
https://www.dechristelijkezorgverzekeraar.nl/christelijke-zorg/zorgen-voor-elkaar/sterke-relaties/sterker-maken
https://www.elanbarneveld.nl/aanbod/sterke-stellen/
https://www.elanbarneveld.nl/aanbod/sterke-stellen/
https://www.cjgbarneveld.nl/
https://www.scherpenzeel.nl/algemeen-maatschappelijk-werk

project. Daarnaast is, wanneer gewenst, een jeugdzorgaanbieder vanuit de niet vrij toegankelijke jeugdhulp
betrokken.

Er wordt door de betrokkenen vanuit een integrale aanpak samen gewerkt. (Ex-)partners worden zo goed
mogelijk geholpen met het werken aan hun relatie of om toch op een goede wijze uit elkaar te gaan en als ouders
samen te werken, mede in het belang van het kind/ de kinderen. Op die manier kunnen relaties herstellen of als
dat niet mogelijk blijkt, conflictscheidingen voorkomen worden.

Het is binnen dit project belangrijk dat (ex-)partners zelf een gedeelte van de kosten betalen die gekoppeld zijn
aan de mediation die geboden wordt via een advocaat-mediator. Dit deel betalen ouders zelf, omdat ze ook op
die manier verantwoordelijkheid nemen voor hun eigen situatie. Deze aanpak is betaalbaar, zodat het ook voor
minder vermogende (ex-) partners mogelijk is om voor deze aanpak te kiezen.”

Gemeente Rheden: de gemeentelijke website verwijst naar het Digitaal Echtscheidingsloket. Dat loket is er voor
heel Regio Centraal Gelderland en is gratis. Daar zit iemand met kennis van de sociale kaart.






